
LAUFTERMINE  2023

01.01.2023++A2:E35+A2:G35GA2:G48Zürich Marathon 42,2km

06.01.2023 Dreikönigslauf St.  Pölten 10km

06.01.2023 Simmeringer  Heidelauf 3,2km

07.01.2023 Headlight Challenge 8km

07.01.2023 Vienna  Winter  Trail 24km

07.01.2023 WörtherSee  Extrem 62km

08.01.2023 WJV Crosscup 9,3km

14.01.2023 Neuhofner  Geländelauf 5km

15.01.2023 1. Eisbärlauf 7(14/21

15.01.2023 Schlossparklauf 5/10km

15.01.2023 Valencia  Marathon 42,2km

22.01.2023 Biercrossscup Obergrafendorf 5km

22.01.2023 Master  EM  Marathon Funchal 42,2km

22.01.2023 Marathon EMFunchal 42,km

22.01.2023 WVL Crosscup 8km

27.01.2023 Burgenland  Extrem 120km

28.01.2023 Neuhofner   Geländecup 5km

28.01.2023 Crosslauf  Matrzen 5,4km

04.02.2023 Crosslauf   Bockflies 6,5km

11.02.2023 Neuhofner  Geländecup 5km

12.02.2023 Biercrosscup Gerolding 6km

18.02.2023 Crosslauf  Kapelln 7km

18.02.2023 Schottergrubenlauf Neustift 6,9km

19.02.2023 2. Eisbärlauf  Wien 7(14(21

25.02.2023 Donaulauf  Hollenburg 30/25km

25.02.2023 Split Marathon 42,2km

04.03.2023 GIGA Sport Brunn  am  Gebirge 11,4km

05.03.2023 Laufen  hilft  Wien  Prater 21,1km

11.03.2023 Crosslauf  Maisau 5km

12.03.2023 Galatzo Trail  Mallorca 42km

12.03.2023 Biercrosscup St. Pölten 6km

12.03.2023 Cross ÖM Kärnten 5/10km

12.03.2023 Schlossparklauf 5/10km

18.03.2023 Vulkanland Frühlingslauf 10km

19.03.2023 3. Eisbärlauf Wen 7/14/212

19.03.2023 Palma Halbmaratrhon plus  10 km 21,1km

19.03.2023 B arcelona Marathon 42,2km

19.03.2023 Mistelbacher Kasernenmarathon 21,1km

19.03.2023 10 Meilen von Andlersdorf 16,09km

25.03.2023 Rund  um  Stift  Göttweig 4km

25.03.2023 Rauchwart Marathon 42,2km

25.03.2023 Laseer  Benefizlauf 6Stunden

26.03.2023 Lindkogl Trail 10.54km

26.03.2023 Graz  HM 21,1km

26.03.2023 Welser  Halbmarathon 21,1km

26.03.2023 Fischamenter  Stadtlauf 10km

01.04.2023 Donau  HM  Ardagger 21,1km

02.04.2023 Rund  um  den  Wienerwaldsee 8,4km

02.04.2023 Bratislava Marathon 42,2km



02.04.2023 Berlin  Halbmarathon 21,1km

02.04.2023 Wiener  Feuerwehrlauf 10km

08.04.2023 Jauerling  Berglauf 8km

08.04.2023 Spannberg 6km

10.04.2023 Osterlauf Mödling 5/21,1km

10.04.2023 Ostterlauf  Melk 5/10km

12.04.2023 Frauen Fun  Run Wien  Prater 5km

15.04.2023 St. Veiter Straßenlauf 10km

15.04.2023 Rosalia Trail  Challenge 160km

16.04.2023 Goldpokal auf  den  Höllenstein 5,2km

16.04.2023 Frühlingsmarathon  Wien 42km

16.04.2023 Badsossbrunnlauf Bad Vöslau 6/12km

16.04.2023 Linz Marathon 42,2km

16.04.2023 RUN 15,  Wien 10km

17.04.2023 Boston Marathon 42,2km

22.04.2023 Halbmarathon Magaluf  Mallorca 21,1km

22.04.2023 Stadtlauf Waidhofen/Y 8 km

23.04.2023 VCM Wien 42,2km

23.04.2023 Hamburg Marathon 42,2km

23.04.2023 A. Vogl Gedernklauf  Pottenbrunn 6,2km

23.04.2023 Hallstettersee Rundlauf 21,1km

29.04.2023 Linzer  3  Brückenlauf 6km

30.04.2023 ÖM  Berglauf  Itter 6km

30.04.2023 Stadtlauf  Maissau 10km

30.04.2023 Wien  Praterblütenlauf 10km

30.04.2023 Donaulauf  Furth 12,3km

01.05.2023 Mailauf  Loosdorf 5km

01.05.2023 Lauffestival Blumau 42,2km

01.05.2023 Altarmlauf Wallsee 8,5km

04.05.2023 Businesslauf  Graz 5km

06.05.2023 Welschlauf 21,1km

06.05.2023 Welschlauf Wies  nach Ehrenhausemn 42,2km

06.05.2023 Schlossparklauf Seebenstein 10km

06.05.2023 Triathlon  Obergrafendorf 10km

07.05.2023 Wings  for  Life 80km

13.05.2023 Horner  Stadtlauf 10km

13.05.2023 Falkenstein 10km

18.05.2023 Schöpfl  Berglauf  Laaben 7km

20.05.2023 Mittelpunktlauf  Kapelln 7,8km

20.05.2023 Schafberglauf 7,2km

21.05.2023 Salzburg Marathon 42,2km

21.05.2023 Salzburg  Halbmarathon 21,1km

29.05.2023 Emberger  Almlauf 6km

29.05.2023 Landeshauptstadtlauf St. Pölten 5km

01.06.2023 Vienna  Unirun 5km

02.06.2023 Berglauf Burg Hardegg 7km

02.06.2023 Hochkönigman 86km

03.06.2023 Deutsch Wagramer  Lauftag 5km

03.06.2023 Deutsch Wagram 10km

04.06.2023 Österr. Frauenlauf 5/10km



04.06.2023 Challenge St.  Pölten 21,1km

08.06.2023 Muckenkogl Berglauf Lilienfeld 8,5 km

08.06.2023 Lise Prokop Meeting St. Pölten 5km

10.06.2023 Wolkersdorf 10km

15.06.2023 X Cross Run Seestadt 5km

16.06.2023 Stundenlauf  Mank 1Std

17.06.2023 Mozart 100 100km

17.06.2023 11. Schneebergtrail

18.06.2023 Zirbitzkogel  Berglauf 11km

18.06.2023 Rabensburg 5km

18.06.2023 Ottensteiner  Seelauf 9km

22.06.2023 Summer  Night Race Firmenlauf 5km

24.06.2023 Berglauf Donauwarte  Krems 4km

24.06.2023 Veitscher Grenzstaffellauf 54km

24.06.2023 Zlabern 6km

24.06.2023 Montafon Arlberg Marathon 42,2km

25.06.2023 Ruppersthaler Weintraubenlauf 10km

25.06.2023 Koschuta Berglauf 10km

28.06.2023 Rosenarcardenlauf  Tulln 9,6km

01.07.2023 Hohenau 8,4km

02.07.2023 Sternsteinlauf Bad Leonfelden 7km

02.07.2023 Ochsenburger  Berglauf 8,7km

02.07.2023 Gletschermarathon Pitztal 42,2km

07.07.2023 10 Marathon  Blumau 42,2km

08.07.2023 ÖM Bergmarathon 42,2km

15.07.2023 Berglauf Wetterkreuz Hollenburg 4km

15.07.2023 Silvreterun 3000 42,2km

22.07.2023 Gletscher Traulrun Obeergurgl 61,1km

23.07.2023 Kärnten  Marathon 42,2km

28.07.2023 Grossgflockner Ultra  Trail

29.07.2023 Wilhelmsburger Stadtlauf 5/10km

04.08.2023 Bergmarathon  Kainach mit ÖM 44km

05.08.2023 Kamptallauf Roiten nach  Zwettl 23km

08.08.2023 Berglauf  Ruine Aggstein 3km

12.08.2023 Mostviertler Voralpemtrail 42km

12.08.2023 Herzogenburger  Stadtlauf 7,8km

13.08.2023 Kraiger  Bergblauf 10,5km

15.08.2023 Hinteralm BRUTAL Lilienfeld 5km

19.08.2023 Mistelbach 10km

19.08.2023 Martele  Berglauf 7km

27.08.2023 Rund  um Lainzer  Tiergarten 21 km

27.08.2023 Salzburgringlauf 12km

02.09.2023 Grossgrut 10km

03.09.2023 Babenbergerlauf 10km

09.09.2023 Zwentendorfer Stadtlauf 5,8km

09.09.2023 Schlickeralmlauf 11,5

09.09.2023 X Cross Podersdorf 5km

09.09.2023 Viehofner Seelauf 6,3km

10.09.2023 VeloRun Baden 21,1km

16.09.2023 Apfelland  Lauf Stubensee 7km



17.09.2023 Wachaumarathon 42,2km

17.09.2023 AufiOwe Wallern 9km

17.09.2023 Aspern/Grafensulz 10km

30.09.2023 Kammersteiner  Berglauf 8,5km

30.09.2023 Gerasdorf 5km

30.09.2023 Ultralauf Tulln 100km

01.10.2023 Berglauf  Hoher  Stein Mitterarnsdorf 7km

01.10.2023 Walzberglauf Texing 8km

01.10.2023 Windparklauf Tatendorf 10km

01.10.2023 Dirndl/Lederhosenlauf Wien Prater 5km

07.10.2023 Höhenstraßenlauf 15km

07.10.2023 Poysdorf 10km

07.10.2023 Höhenstrassenlauf Wien 15km

08.10.2023 Herbstmarathon 42km

08.10.2023 München Marathon 42,2km

08.10.2023 IÖBLC Finale Zwölferhornlauf 4km

08.10.2023 Drei Länder Marathon Bregenz 42,2km

14.10.2023 NV  Cuty Lauf  st. Pölten 5/10km

14.10.2023 Strasshof 10km

15.10.2023 Vienna  Trail Run 7-24km

15.10.2023 Palma  Marathon 42,2km

15.10.2023 Wolfgangseelauf 27km

15.10.2023 Kahlenberglauf  Wien 8km

22.10.2023 Berglauf zur  Schwarzalm Krems 3km

26.10.2023 Fitlauf  Mank 5km

26.10.2023 WWW Lauf  Inzersdorf 5/10km

29.10.2023 Frankfurt Marathon 42,2km

31.10.2023 Halloweenlauf  am  Wienerwaldsee 4,2km

05.11.2023 Lauf  rund  um Loosdorfer  Gipfelkreuz 5km

12.11.2023 Leopoldilauf Wien 21,1km

12.11.2023 Leopoldilauf  St.  Pölten 10km

25.11.2023 Deutsch Wagramer  Crosslauf 4,6km

03.12.2023 Adventlauf Wien 10km

10.12.2023 Crosslauf  Wien  Auhof 5km

17.12.2023 Adventlauf Grafenegg 5/10km

26.12.2023 Altjahreslauf  St.  Pölten 5km

31.12.2023 Silvesterlauf  Wien 5,4km

31.12.2023 Silvesterlauf  Peuerbach 5,4km

31.12.2023 Silvesterlauf  Krems 5/10km
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