2. Herzogenburg Marathon Samstag, 29.05.2021

Die Laufe werden nur als Individual-Laufe angeboten — keine Bewerbe !

6,00 km -- 12,00 km -- 21,098 km -- 42.195 km

Aufgrund der Corona-Situation werden die Laufe als Individual-Laufe durchgefiihrt. D.h. Jeder lauft fir
sich selbst. Es wird nur die notwendige Infrastruktur zur Verfligung gestellt. Walking-Stocke erlaubt.

Streckenvermessung, elektronische Zeithehmung, Anerkennung in der Marathon Datenbank Austria

Laufstrecken: Rundkurs entlang des Traisendammes, eine Runde betragt 5,9 km, zwischen Oberndorfer
Steg und St. Andréer Steg. 6 km = 1 Runde, 12 km = 2 Runden, Halbmarathon = 3 Runden, Marathon = 7
Runden. Fiir jede Distanz ist zusatzlich eine gekennzeichnete Ausgleichstrecke gleich nach dem Start zu
absolvieren, dann werden die vollen Runden fertig gelaufen.

Zeitnehmung: Abholung des Chips (Startnummer) ab 08:00h im Startbereich, Einzelstarts ab 08:30h bis
10:00h unter Einhaltung von mindestens 1 Minute Abstand, Zeitnehmung schlie3t um 16:00 h

Startgeld: 5 Euro fir 6 km und 12 km, 10 Euro fiir den Halbmarathon, 20 Euro fiir den Marathon, bitte
abgezahlt mitbringen, in die Kassa einwerfen und den zugeteilten Chip abholen

Ergebnislisten: Die Laufergebnisse werden im Anschluss per Email verschickt

Verpflegung: Essen und Trinken ist von den Laufern selbst zu organisieren. Im Start/Ziel-Bereich sowie
in der Halfte des Rundkurses stehen Tische fiir die Ablage der Verpflegung zur Verfligung.

Hygiene: Keine Duschmoglichkeit vor Ort | Wasser, Handtlicher etc. selbst mitnehmen, Traisenfluss hat
Guteklasse I-1l, (evtl. kann ein Frischwasserspender bereitgestellt werden, noch nicht fix!)

WC: Beim Freizeitzentrum steht ein Mobil WC mit Desinfektionsmittel-Spender zur Verfligung

Anfahrt: Schnellstrasse S33, Abfahrt ,Herzogenburg Stadt”, Richtung Stadt-auswarts, Gber die
Traisenbriicke, rechts abbiegen zum Freizeitzentrum, Dammstrasse 1, Parkpldtze vorhanden

Covid-19 Praventionskonzept, giiltig am 29.05.2021 fiir die Individual-Ldufe im Bereich des
Traisendammes Herzogenburg:

... Alle aktuellen Covid-19 MalBnahmen des Bezirkes St. P6lten sind unaufgefordert einzuhalten !

... Mindestabstand von 2 Metern auf der Laufstrecke, auch bei Uberholvorgingen

.. Kein Handeschitteln, Abklatschen, Umarmen usw. keine Gruppenbildung — nur Individual-Sport

... Abholung der Startnummer nur unter Tragen einer FFP2 Maske

... Jeder Laufer bestatigt mit Unterschrift auf der Contact-Tracing-Liste die Durchflihrung eines
negativen Corona Tests (Antigen, PCR oder Selbst-Schnelltest), welcher nicht alter als 48 Stunden ist.
... Es besteht auch die Moglichkeit einer Gratistestung ab 08:00 h im unmittelbaren Freizeitzentrum.

Erklarung und Haftungsausschluss: Dieser Lauf wird aufgrund der aktuellen Covid-19 MaRnahmen nur
als Individual-Lauf zur physischen sportlichen Betatigung und zum gesundheitlichen Ausgleich, sowie
zur psychischen Starkung mit der Moglichkeit einer persoénlichen Fitnesstestung durchgefiihrt. Es wird
lediglich die Zeitnehmung und die allerwichtigste Infrastruktur zum Selbstkostenpreis zur Verfligung
gestellt. Allfallige Mehreinnahmen werden fiir einen gemeinniitzigen Zweck verwendet. Keine Haftung
und Versicherung fir Sach- und Vermogensschaden, sowie flir gesundheitliche Risiken des Laufers in
irgendeiner Form ! Jeder Laufer ist flr sich selbst verantwortlich | Dieser Haftungsausschluss ist gemein-
sam mit der Coronatest- Erklarung auf der Contact-Tracing-Liste bei Chip Abholung zu unterschreiben.

Keine Nachmeldungen vor Ort! Starterlaubnis ausschlieBlich nach Voranmeldung bei:
Gerald Frauendienst 0677 636 69 710 gerald.frauendienst@aon.at , unter Angabe von Namen,
Geburtsdatum. Wegen Contact Tracing : Adresse, Email-Adresse, Tel Nr. (wird anschlieRend geldscht !)




