
NACH CORONA  LAUFTERMINE ab 1.6.

20.06.2020 Berggehen  Jagasitz  (  Geherbewerb )

21.06.2020 Ziersdorer Lauf 10km 10 Uhr

27.06.2020 TOP Meeting  St. Pölten 100,8 15 Uhr

28.06.2020 Rund  um Andreaswarthe, Kapelln, Staffelbewerb 4 km 9:30 Uhr

28.06.2020 Bergsprint Andreaswarthe Einzelbewerb 2km 10:30 Uhr

03.07.2020 MYRA Trophy  ( Geherbewerb)

04.07.2020 ÖM Ultra  Bad Blumau 25 stund 8:00Uhr

05.07.2020 Gaisbühl  Berglauf, Rabenstein 5 km 10 Uhr

15.07.2020 5000m Verfolgungslauf  St.  PÖlten 5km 19 Uhr

18.07.2020 Erzberg Dirtrun  kurz 8km 8 Uhr

26.07.2020 Berglauf  Hoher  Stein Mitterarnsdorf 7 km 10 Uhr

26.07.2020 Erzberg Dirtruzn lang 24km 8 Uhr

02.08.2020 Schöpfl  Berglauf  Laaben 7,5km 10 Uhr

02.08.2020 GmoiOim Mitterbach

15.08.2020 Hinteralm BRUTAL, Lilienfeld 7 km 10 Uhr

22.08.2020 Mittelpunklauf  Kapelln 7,3km 14 Uhr

22.08.2020 St.Aegyd  Berglauf

23.08.2020 Goldpokal Berglauf,Weissenbach 6km 10 Uhr

29.08.2020 Annaberger  Berglauf

29.08.2020 10 Km   Bahn ÖM  Wien 10 Km 8:00 Uhr

30.08.2020 1/10Man  Vösendorf Triathlon

05.09.2020 Muckenkogl  Berglauf, Lilienfeld 9km 10 Uhr

06.09.2020 NÖ Frauenlauf 5/10km 9 Uhr

08.09.2020 NÖ M  All   Kl  und 9.9. ab 100m 10:00 Uhr

12.09.2020 Kleinzeller  Berglauf

13.09.2020 Donaulauf Futh- Göttweig

19.09.2020 Anninger  Berglauf 6 km

19.09.2020 Kaumberger Araton

19.09.2020 ÖM  Masters  st.  Pölten b is  20.9 100 aufw. 10:00 Uhr

20.09.2020 ÖM  10 Km  Strassen  Tattendorf 10 Km 10:00Ujhr

26.09.2020 St. Veit Staff  Extrem 7km 14 Uhr

26.09.2020 Lichblicklauf Mitterndorf 6 stunden 10 Uhr

27.09.2020 WachauMarathon 42,1/21,1km9 Uhr

27.09.2020 ÖM Berglauf, Gernkogl  Berglauf

01.10.2020 Landehauslauf St. Pölten 5/10km 19 Uhr

03.10.2020 Laabner Hobbylauf 5km 10 Uhr

04.10.2020 Ötscher Run

04.10.2020 Int. Kärnten  Marathon 10 Uhr 42,2 km

04.10.2020 ÖM  Halbmarathon  Jedermann Salzburg 21,1km 10:00  Uhr

10.10.2020 NV  Citylauf st. Pölten 5/10 km 18 Uhr

11.10.2020 Ruppersthaler Weintraubenlauf 5/10 Km 10 Uhr

11.10.2020 Palma  Marathon 42,2km 9 Uhr

11.10.2020 Walter  Kloimwieder Gedenklauf  Amstetten 5,7km 9:30 Uhr

17.10.2020 Jauerling  Berglauf, Spitz 8km 14 Uhr

18.10.2020 Muttersberger  Berglauf  Bludenz 6km 10Uhr

24.10.2020 Oktoberlauf St. Johann/Pongau 10km 10 Uhr

24.10.2020 Lauf  zur  Schwarzam, Krems 3 km 10 Uhr

25.10.2020 Frauenlauf  Grafenegg 5/10km 9Uhr

26.10.2020 run  ums  Loosdorfer  Gipfelkreuz 5,6km 10 Uhr



31.10.2020 Halloweenlauf  am  Wienerwaldsee 4,2 km 19 Uhr

02.11.2020 City  Run Krems 6/12km 18 Uhr

08.11.2020 Weinburger crosslauf 7km 10Uhr

15.11.2020 Leopoldilauf St. Pölten 5/10km 10 Uhr

29.11.2020 Auhof  Crosslauf 5km 10 Uhr

29.11.2020 ÖM Cross Linz 3km 9:00 Uhr

08.12.2020 Mammutlauf  Ruppersthal 5,4km 10 Uhr

13.12.2020 Adventlauf  Grafenegg 5/10km 14 Uhr

13.12.2020 ÖM  Marathon  Wien Prater 42,2km 10.00Uhjr

27.12.2020 Altjahreslauf  St.  Pölten 5km 10 Uhr

31.12.2020 Silvesterlauf  Krems 5/10km 14 Uhr


